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No Topik Sub Topik
a. Pengantar
b. Bahan Baku Sayuran dan Buah-buahan:
Pemilihan bahan c. Bahan Pangan Kal:bnmdrat
1 | berdasarkan d. Bahan Baku Protein Unggas
jenisnya e. Bahan Seafood Shellfish:
f. Teknik memilih bahan pangan yang berkualitas.
g. Pemilihan Komoditas pangan mulai dan pangan lokal dan pangan buata
a. Kitchen Operation
5 Pengetahuan alat b. Tips Merawat Peralatan dapur
memasak ¢. Keamanan Dapur
Menyajikan metode E{Eﬂﬂﬂlp%]kﬂﬂ metode memasak.
. - Persiapan Bahan
3 | memasak (Cooking
thods) - Proses
e _ Platting




