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Motivasi berawal dari kata motif yang

berarti sebagai daya penggerak dari

dalam diri subjek untuk melakukan

aktivitas-aktivitas tertentu demi mencapai

suatu tujuan. Motivasi dapat diartikan

sebagai daya penggerak yang telah

menjadi aktif. Motif menjadi aktif pada

saat tertentu, terutama bila kebutuhan

untuk mencapai tujuan dapat

dirasakan/mendesak (Haling 2007:

Sardiman 2004)

MOTIVASI BELAJAR merupakan perilaku

belajar yang dilakukan oleh peserta didik 



Jenis dan Sifat Motivasi

Motivasi Primer

Motivasi Sekunder

sebagai KEKUATAN MENTAL, motivasi dapat

dibedakan menjadi:

Motivasi didasarkan pada motif-motif dasar

yang berasal dari segi biologis atau jasmani

seseorang, seperti memelihara kesehatan,

makan, minum, istirahat, mempertahankan diri

dan sebagainya.

Motivasi yang dipelajari, seperti ingin tahu,

memperoleh kecakapan, berprestasi dan

sebagainya

Motivasi instrinsik 

Motivasi Ekstrinsik 

Motivasi dilihat dari SIFATNYA dibedakan

menjadi:

motivasi yang bersumber dari dalam diri

seseorang. Motivsi ini terjadi pada saat peserta

didik menyadari pentingnya belajar dan ia

belajar sungguh-sungguhtanpah disuruh orang

lain.

motivasi yang bersumber dari luar diri

seseorang. Orang berbuat sesuatu karena

dorongan dari luar, misalhnya guru memberikan

hadiah, pujian, hukuman dan sebagainya



Prinsip-Prinsip
Motivasi

Pujian lebih efektif daripada hukuman

Pemahaman yang jelas terhadap tujuan akan merangsang

motivasi

Semua peserta didik mempunyai kebutuhan psikologis

tertentu yang harus mendapat kepuasan

Motivasi yang berasal dari dalam individu lebih efektif

daripada motivasi yang dipaksakan dari luar

Motivasi yang besar erat hubungannya dengan kreativitas

peserta didik 



Fungsi Motivasi

Mendorong manusia untuk berbuat.

Motivasi merupakan moto penggerak dari

setiap kegiatan yang dikerjakan

Menentukan arah perbuatan. Motivasi

dapat memberikan arah dan kegiatan yang

harus dikerjakan sesuai dengan rumusan

tujuannya

Menyeleksi perbuatan yaitu menentukan

perbuatan-perbuatan apa yang harus

dikerjakan yang serasi guna mencapai

tujuan, dengan menyisihkan perbuatan-

perbuatan yang tidak bermanfaat bagi

tujuan tersebut.  



Bentuk dan Cara
Menumbuhkan Motivasi
dalam Kegiatan Belajar

di Sekolah

MEMBERI ANGKA

1

HADIAH

2

SAINGAN/KOMPETENSI

3

EGO-INVOLEMENT

4

MEMBERI ULANGAN

5

MENGETAHUI HASIL

6

PUJIAN

7

HUKUMAN

8

HASRAT UNTUK BELAJAR

9

MINAT

10

TUJUAN YANG DIAKUI

11


