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Pendahuluan: Konseling

« Bantuan kepada individu atau orang banyak untuk memperbaiki
kehidupan mereka. Bantuan perubahan perilaku, cara berpikir, merasa,
dan keglatan sehingga lebih dekat kepada harapan sehingga
membahagiakan individu dan lingkungannya.

* Intreraksi konselor dan klien secara professional menolong klien
memahami dan memperjelas pandangan akan kehidupan dengan
penerapan teori psikologi.

* Kegiatan menolong orang lain secara professional dengan kegiatan
asesmen, konseling, penempatan, evaluasi, pencegahan, dll.

 Hubungan profesional yang memberdayakan keberagaman individu,
keluarga, dan kelompok untuk mencapai kesehatan mental, kesehatan,
pendidikan, dan tujuan karir.
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Definisi Terminologis

* Studi Islam dengan Pendekatan Psikologis. Kajian Islam terkait
perilaku dan aspek kejiwaan, untuk secara sadar membentuk
kualitas diri1 yang lebih sempurna dan mendapatkan
kebahaglaan dunia akhirat.

* Kajian teks keagamaan mengenai manusia.

* Psikologi berlandaskan citra manusia dalam Islam yang
mempelajari keunikan, dan pola perilaku manusia sebagai
ungkapan pengalaman intereakasi dengan diri, lingkungan, alam
ruhani, dengan tujuan meningkatkan kesehatan mental dan
kualitas keagamaan.

* Psikologi dengan nuansa atau wawasan Islam.



Definisi Terminologis

* Pembahasan akhlak dan perilaku manusia berdasarkan al-
Quran dan Hadits. Al-Quran sebagai grand theory.

* The study of soul; ensuing emotional, behavioral, and mental
process; and both the seen and unseen aspects of these
elements.

 [Imu yang berbicara tentang manusia, terutama kepribadian
manusila yang bersifat filsafat, teori, metodologi, dan
pendekatan problem dengan didasari sumber sumber-
sumber formal islam (Al-quran dan hadits), akal, indera dan
intuisi.



Ruang Lingkup

* Objek formal: Manusia

* Objek material:
* Perilaku
* Fisik-biologi, Kejiwaan, Sosial

* Spiritual/ruhani



Tujuan dan Fungsi

* Ketidakpuasan akan teori kontemporer
* Lingkungan mempengaruhi manusia

* Fungsi Ilmu:
* Fungsi Pemahaman (Describe and Explain).
* Fungsi Pengendalian.

* Fungsi Peramalan.

* Fungsi tambahan
* Fungsi Pengembangan.

* Fungsi Pendidikan.






Sejarah

Nabi Klasik Islam
Muhammad - Teks Keagamaan Kebangkitan Islam Phaca
Wahyu - [Tilsafati - Harmonisasi Islam-Ilmu
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Sebagai Ilmu

Yunani Kolonial Pencerahan - Strukturallisme

Solkul - Fungsionalisme
- Mitos s ok e.r1.sme (Riset & Praktik)
- Empirisisme &

Eksperimentasi

- Filsafati



