
 
 
 

PENGANTAR PERKULIAHAN  
 
Assalamu’alaikum warakhmatullaahi wabarakaatuh, 
 
Saya mengucapkan “Selamat datang” kepada para mahasiswa, selamat datang dan selamat 
belajar dalam pembelajaran spada Universitas Esa Unggul. 
 
 
IDENTITAS MATA KULIAH 
 
Nama Mata Kuliah : Keperawatan Maternitas II 
Kode Mata Kuliah : NSA 417 
Deskripsi mata kuliah : Mata kuliah ini membahas tentang upaya meningkatkan kesehatan 

reproduksi perempuan usia subur, ibu hamil, melahirkan, nifas, 
diantara dua masa kehamilan dalam kondisi berisiko dan masalah-
masalah yang berhubungan dengan gangguan sistem reproduksi 
dengan penekanan pada upaya preventif dan promotif yang 
menggunkan pendekatan proses keperawatan serta memperhatikan 
aspek legal dan etis ditatanan klinik maupun komunitas. 

 
 

TUJUAN PERKULIAHAN 
 
Setelah selesai pembelajaran diharapkan mahasiswa mampu : 
1. Melakukan asuhan keperawatan WUS (usia reproduksi), PUS, wanita dalam masa 

childbearing (hamil, melahirkan, dan setelah melahirkan). 
2. Melakukan simulasi pendidikan kesehatan pada wanita usia subur (usia reproduksi), 

pasangan usia subur, wanita dalam masa childbearing (hamil, melahirkan,dan setelah 
melahirkan) 

3. Mengintegrasikan hasil penelitian yang berhubungan dengan wanita usia subur (usia 
reproduksi), pasangan usia subur, wanita dalam masa childbearing (hamil, melahirkan,dan 
setelah melahirkan) 

4. Melakukan simulasi pengelolaan asuhan keperawatan pada wanita usia subur (usia 
reproduksi), pasangan usia subur, wanita dalam masa childbearing (hamil, melahirkan,dan 
setelah melahirkan) 

5. Mendemonstrasikan intervensi keperawatan pada wanita usia subur (usia reproduksi), 
pasangan usia subur, wanita dalam masa childbearing (hamil, melahirkan,dan setelah 
melahirkan) 

 
 
 
 
 
 



METODE PERKULIAHAN 
 
Proses pembelajaran mata kuliah menggunakan tipe pembelajaran full online, yaitu 
pembelajaran yang diselenggarakan dalam jaringan (daring) sebanyak 14 sesi. Semua kegiatan 
tercatat di website spada (http://spada.esaunggul.ac.id) berupa kegiatan yang berurutan 
sebagai berikut : 
1. Mempelajari materi : Mahasiswa menyimak VIDEO pembelajaran, mempelajari MODUL 

pembelajaran dan membaca MATERI PENGAYAAN yang tersedia. Kegiatan ini dilaksanakan 
pada hari ke 1 atau 2. 

2. Melakukan diskusi : Mahasiswa berdiskusi secara langsung atau sinkron (synchronous) 
dengan dosen dalam bentuk CHATTING dan/atau secara tidak langsung atau asinkron (un-
synchronous) dalam FORUM. Kegiatan ini dilakukan pada hari ke 2 atau 3. Lihat tanggal dan 
jam chatting atau forum pada tiap-tiap sesi. 

3. Mengikuti evaluasi : Mahasiswa menjawab KUIS dan TUGAS ONLINE yang diberikan pada 
hari ke 3 atau 4. Lihat tenggat waktu atau due-date masing-masing kuis dan tugas online 
pada tiap-tiap sesi. 

 
 
TOPIK PEKULIAHAN 
 
Topik perkuliahan terdiri dari 14 topik dan semuanya menggunakan kuliah online. Adapun topik-
topik perkuliahan terdiri dari asuhan keperawatan pada: 
1. Gangguan perdarahan : perdarahan diawal kehamilan (abotus)  dan perdarahan kehamilan 

lanjut (HAP) 
2. Gangguan perdarahan : perdarahan pada pasca persalinan (HPP) dan gangguan 

pembekuan darah pada masa kehamilan 
3. Infeksi maternal : penyakit menular seksual dan infeksi TORCH 
4. Infeksi maternal : Human Papiloma Virus (HPV), infeksi traktus genitalis, dan infeksi pasca 

partum 
5. Penyakit pada masa kehamilan : DM, hyperemesis gravidarum, gangguan kardiovaskuler 

pada masa kehamilan 
6. Penyakit pada masa kehamilan : Kehamilan ektopik terganggu (KET) dan molahidatidosa 
7. Penyakit pada masa kehamilan dan promkes : anemia pada kehamilan, hypertensi pada 

kehamilan, dan syndrom hellps eklamsia  
8. Persalinan berisiko : Distosia, prematur, dan postmatur 
9. Persalinan berisiko : Ketuban pecah dini, atonia uteri, retensio plasenta, infolusio uteri dan 

subinfolusi 
10.  Gangguan menstruasi : amenorrea hipogonadotropi, dismenorrea, endometriosis ; Infeksi 

panggul, dan infertilitas 
11.  Klimakterium dan trauma melahirkan 
12.  Keganasan : kanker payudara, kanker serviks, kanker ovarium, dan endometrium (simulasi 

promkes) 
13.  Promkes Deteksi dini kanker serviks, SADARI, KB, dan konseling KB 
14.  Sistem layanan kesehatan pada pasien dengan gangguan sistem reproduksi 
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PENILAIAN 
 
Penilaian kuis dilakukan oleh learning management system (komputer) secara otomatis. 
Penilaian dan umpan balik tugas online dilakukan oleh dosen sesuai due-date atau paling lambat 
pada hari ke-7 untuk setiap sesi. 
 
Rata-rata nilai kuis akan menjadi 1 (satu) nilai tugas-kuis, sedangkan rata-rata nilai tugas online 
akan menjadi 1 (satu) nilai tugas-online. Nilai akhir dan komponen nilai diatur oleh dosen, yaitu :  
1. UTS : 30 % 
2. UAS : 30% 
3. Tugas-kuis : 20% 
4. Tugas-online : 20% 
 
 
Jakarta, April 2020 
 
Dosen Pengampu, 
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