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Brainstorming 



Menggali IDE 



• Sebuah ide dapat ditemukan dengan 
berbagai cara.  

• Salah satu cara yang dapat dilakukan 
adalah “Brainstorming”. 

Mau buat 
apa? 



Apa itu 
Brainstorming?  

 
Brainstorming merupakan cara yang baik untuk mendapatkan satu atau 
lebih solusi dari masalah yang ingin dipecahkan. 
 
Brainstorming merupakan cara untuk menggali ide dalam sebuah 
tim/kelompok/forum diskusi. 
 
Brainstorming  proses menjaring ide. 
 



Langkah-langkah Brainstorming 

Tentukan 
jadwal diskusi 
dan sertakan 
agenda yang 
akan di bahas 

1. Penjadwalan 

2. 
Sampaikan 

aturan 

>> Tidak diperbolehkan 
kritik ide orang lain 
>> Semua tim bebas  
     memberikan ide 
>> Semua tim harus  
     mencoba membangun   
     ide orang lain 

3. 
Efektifkan 

waktu 

Waktu 
brainstorming 
yang wajar 
adalah 30-40 
menit 

4. Tuliskan 
Tujuan 

Tuliskan tujuan 
dimana semua 
tim dapat 
melihat 

5. Catat 
semua Ide 

Siapkan 
media 
untuk 
mencatat 
ide-ide 

6. Ketua 
Tim harus 

Kreatif 

> Baca ulang setiap ide 
> Minta tim memilih ide  
   yang mereka paling  
   suka 
> Harus memiliki  
   1 atau lebih ide 
   terlebih  
   dahulu 



Pendekatan 
1. Brain Writing 
2. Starbursting 
3. Round Robin Brainstorming 
4. Figuring Storming 

1. Brain Writing 
Memisahkan ide dari diskusi.  
Pemimpin membagikan topik kepada tim kemudian anggota tim  secara individu akan 
menuliskan ide-ide mereka.  
Teknik ini akan efektif pada tim yang kebanyakan terdiri dari peserta yang introvert dan mudah 
terpengaruh pendapat orang lain.  



Pendekatan 
1. Brain Writing 
2. Starbursting 
3. Round Robin Brainstorming 
4. Figuring Storming 

2.    Starbursting 
Teknik ini berfokus pada pembentukan pertanyaan daripada jawaban.  
Tim akan ditantang untuk mengajukan sebanyak mungkin pertanyaan tentang sebuah topik. 
Teknik ini memastikan semua aspek dalam proyek telah diperhatikan dengan jelas sebelum 
akhirnya mengeksekusinya. 



Pendekatan 
1. Brain Writing 
2. Starbursting 
3. Round Robin Brainstorming 
4. Figuring Storming 

3. Round Robin Brainstorming 
Teknik ini dilakukan dengan mengumpulkan tim dalam lingkaran.  
Saat topik dibagikan, maka setiap orang secara bergantian diminta untuk menawarkan idenya. 
Ini dilakukan sampai semua mendapat giliran dan fasilitator akan mencatat semua ide yang ada.  
Setelah semua ide terkumpul baru kemudian dilakukan evaluasi.  
Teknik ini memungkinkan tiap orang berpartisipasi dan berkontribusi.. 



Pendekatan 
1. Brain Writing 
2. Starbursting 
3. Round Robin Brainstorming 
4. Figuring Storming 

4. Figuring Storming 
Teknik ini dilakukan dengan membayangkan bagaimana orang lain menangani situasi ini. 
Misalnya membanyangkan atasan menangani situasi tersebut.  
Menempatkan diri pada posisi yang baru dapat memberikan perspektif yang berbeda pada tim 
dan membantu mereka melihat kemungkinan ide-ide segar lainnya 



1. Berikan kesempatan semua anggota tim 
memberikan ide/pendapat  
>> Dokumentasikan (Catatlah )semua ide 

2. Hindari untuk Menyela ide dari tim  
>> tidak ada ide yang buruk 

3. Silahkan klarifikasi ide yang belum 
dipahami >> perjelas (bukan pas atau tidak) 

4. Bukan waktunya untuk mengambil 
keputusan. 

5. Bukan  ruang untuk mencari kesalahan tim  
atau mengkritik ide tim lain. 

 
 

Proses memandu Brainstorming 



Tugas 

1. Bentuklah sebuah tim yang terdiri dari 3-5 orang 
2. Tentukan ketua tim (leader) 
3. Lakukanlah brainstorming secara online untuk menggali ide sebuah cerita (apa saja: iklan, film series, dll)  
4. Tuliskanlah ide yang dihasilkan, kemudian ceritakan deskripsi ide tersebut 
5. Output tugas ini adalah: 

a. Record kegiatan brainstorming 

b. Ide  
 



Salam sehat! 

Terima kasih 


