
Pembelajaran Berbasis Proyek (Project Based Learning) 

 

Proyek  

Membuat mini even pertadingan pencak silat 

Tujuan pembelajaran 

- Memahami sistem pertandingan dalam olahraga pencak silat 

- Mendemisntrasikan jusrus tunggal baku IPSI tangan kosong, golok, dan toya 

- Mengimplementasikan peraturan pertandingan pencak silat 

- Menganalisis penilain dan pelanggaran saat bertading 

Langkah Pelaksanaan Proyek 

- Dosen menjelaskan topik proyek mini even pertandingan pencak silat, kemudian 

mahaiswa melakukan observasi tempat dan mini event yang akan di lakukan 

- Mahasiswa membuat kelompok berdasarkan pembagian dari dosen mata kuliah 

- Mahasiswa melakukan riset tentang kategori apa yang akan dipertandingkan  

- Mahasiswa melakukan perancangan event jurus tunggal IPSI serta firmat penilaian  

- Penilaian menggunakan firmulir katageori tanding dan katagori seni tunggal 

 

Presentasi Proyek 

Mahaiswa menampilan proyeknya secara bergantian dalam even pertandingan pencak silat, 

dengan sistem salah satu kelompok menjadi panitia, dan kelompok yang lainnya menjadi 

peserta atlet.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


